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理事長的話：

轉眼間，與第六屆理監事夥伴們持續推動會務已經2年多了。校友會將會務歸類為

四類，再依此四類工作分別成立四個組，四組間雖各有所司，但也常會遇到需要

合作進行的工作項目。這2年多來，感謝校友會在顧問的指導、與學術組吳孟嬪、

會員組李文貞、活動組薛正中、總務組陳淑芬四位常務理事，及各組理監事的合

作無間下，會務順利昌隆。

總務組陳淑芬常務理事及總務組的組員鄒怡真監事、趙慧玲理事、蔡淑珍理

事，除了處理收支審計外，在處理寶鈿教育基金的申請案時，非常用心頃聽學弟

妹們遭遇的困境，除了向理監事會提出適當的補助建議外，也教導學弟妹如何面

對家中的經濟困境，如有工讀機會也即進行轉介，讓學弟妹能更安心的就學。去

年度共補助了6位同學，補助金額計140,000元，本年度截至11月份止，共補助了7

位同學，補助金額共計240,000元。

活動組則由薛正中常務理事領導，與蘇克特監事、劉金榜理事、連世雄理事、

鍾玉娟候補理事，吳淑靜理事、郭素珍理事、呂翠萍理事組成堅強陣容。今年4月

13日舉辦了陽明山國家公園藍寶石泉竹子湖秘境一日遊，獲得所有參與者的好評。

6月3日桌球社連世雄社長、呂翠萍副社長舉辦了桌球聯誼賽，與合作金庫桌球社、

臺北大學EMBA桌球社一同競賽，賽程精采絕倫、掌聲不斷。9月21日辦理了軍艦岩

半日遊，當日雖炎熱，大家還是攻頂並開心合影。11月29日磺溪生態半日遊，本

次活動與母校健康中心一起合辦，校友、在校生及教職員共44位參與，大家一起

放鬆身心靈快樂健走。12月5日辦理名人時事講座，由陳美麗副教授主講【重啟夢

想、珍惜此生】演講內容非常精彩時而歡笑，時而感動落淚，有太多人生智慧與

歷練，值得我們學習。12月11日辦理桌球社第五屆薪傳盃比賽，與母校學生桌球

社同學一同競賽，賽程分三組進行依排名皆有獎金，比賽在歡笑聲中圓滿結束並

開心留影。

會員組由李文貞常務理事率領，與組員林淑惠理事、瞿蕙娟理事、薛惠珍理

事、賴寶琴理事、蘇美禎理事、胡倩瑜理事，積極的組織及參與，在母校就業博

覽會及畢業生說明會中招募到許多優秀的學弟妹來參加校友會。尤其在就業博覽

會中對學弟妹的諮商過程，幫助學弟妹更深刻的認識畢業後就業的市場。今年會

員組東區聯繫窗口在賴寶琴理事的努力經營下也有了很好的成績。未來，預備逐

步將會務推展至北、中、南三區。10月18日母校校慶、校友大會及魏雪卿學姐畫

各位親愛的學長姊們好：
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展茶會，李文貞常務理事率領組員們鼎力相助，讓活動圓滿完成。

學術組由吳孟嬪常務理事主持，在組員傅玲監事、蔡榮美理事、吳佳珊理

事、陳美麗監事、何璇監事、蔡衣帆理事的參與下，除了時時更新網站，讓校

友們可接收到最新消息外，同時也持續發行每季校友會電子報，內容有呈現母

校發展與校友會動的最新訊息、介紹母校各院所科系，更有意義的是，透過

「人物專訪」，邀稿不同系所傑出校友分享求學、工作的過程，與對學弟妹的

人生建議。

最後，要再一次的感謝我們壽惠顧問、玉枝顧問、淑娟顧問、方芳監事長、

孟嬪常務、文貞常務、正中常務、淑芬常務，以及全體理監事的工作夥伴們，

我們大家秉持著對母校的熱誠情感投射到校友會來，團體融洽、有活力，一同

工作與付出時又是那麼的自然而愉快！真的非常有幸，在學校時來不及認識，

在校友會中能認識諸位。

《祝大家迎向 2026年 新年快樂》

王 志 雲 敬上

第六屆第九次理監事會議理監事們合影
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第六屆第三次校友會會員大會花絮

2025年10月18日(六)校友會於石牌校區舉辦第六屆第三次校友會會員大會，

今年大會在親仁樓穿堂大廳進行自助式的聯誼餐會，下午1時30分召開會員大會。

非常感謝吳淑芳校長親臨指導，還有北加州校友會周蕙蘭、南加州校友會朱繼

良、美東校友會楊毓淑三位海外會長蒞臨大會更添光彩，在理事長、監事長及

四位常務理事報告會務後，由藍章杰、趙白玫、薛惠珍﹑周蕙蘭四位傑出校友

分享獲獎心得，大家在交流中收穫滿滿，更對貴賓與傑出校友的人生與專業上

的分享，欽佩不已。大會在歡樂中結束，校友們開心相約明年再敘，期望明年

有更多校友能參與大會，與學長姐及學弟妹聊聊近況、分享人生經歷。

校友會會員大會與會貴賓合影
(右一起)方芳監事長、王志雲理事長、吳淑芳校長、
周蕙蘭會長、楊毓淑會長、朱繼良會長。

三位海外會長與陳玉枝顧問合影

校友會會員大會與會貴賓合影 蔡衣帆理事(右一)贈花恭賀藍章杰校友(左一)合影

薛惠珍校友傑出校友分享 趙白玫校友傑出校友分享 周蕙蘭校友傑出校友分享
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魏雪卿校友畫展花絮

2025年10月18日(六)早上11點校友會於石牌校區圖書館舉辦魏雪卿校友畫

展開幕茶會，當日下午也是校友會會員大會，回母校參加校慶、校友大會及畫

展的學長姐絡繹不絕，大家寒暄話家常，場面熱鬧非凡。

這是學校首次開辦畫展，由校友會與圖書館合辦，魏雪卿學姐著一身橘色

短衫黑裙，雍容華貴，開心接待學長姐們，茶會由瞿蕙娟理事擔任主持人，李

文貞常務理事率領會員組林淑惠、賴寶琴、蘇美禎、薛惠珍四位理事招待貴賓，

薛正中常務理事及呂翠萍理事幫忙協助安排座位，茶會開場則由圖書館賴世烱

館長致歡迎詞，接著是陳玉枝顧問談笑風生的介紹和雪卿學姐共事時的趣事，

王志雲理事長及吳淑芳校長也親臨會場致歡迎詞，現場十分熱鬧與喜氣。

本次蒞臨的貴賓還有北加州周蕙蘭會長、南加州朱繼良會長、美東楊毓淑

三位海外會長、黃俊清副校長、蘇義泰主任秘書、張靜芬主任及校友們，大家

齊來恭賀魏雪卿學姐畫展園滿成功，學姐也允諾如義賣未售出的畫作要捐與母

校，增添校園藝文氣息，茶會在歡樂中圓滿結束。接著，貴賓們移駕至校友會

會員大會的餐會場地用餐，餐後參加下午校友會的會員大會。

魏雪卿學姐向貴賓解說每幅畫代表的涵意 魏雪卿學姐贈畫與母校合影
(左一起)王志雲理事長、吳淑芳校長、魏雪卿校友

賴世烱舘長分享畫展籌備心得 魏雪卿校友和陳玉枝顧問
合影

南加州朱繼良會長參觀畫展(右二)
與會貴賓合影
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《魏 雪 卿 校 友 簡 介》

學歷：

國立臺北護理健康大學/

醫護教育研究所畢

經歷：

臺北榮民總醫院/督導長

關渡醫院/護理部主任

振興醫院/護理之家主任

魏雪卿校友於母校畢業後於臺北榮民總醫院服務至退休，退休後曾任關渡

醫院護理部主任、振興醫院護理之家主任，也是校友會第一任秘書，在校友會

服務期間將過去資料重整建檔，協助處理朱寶鈿故校長後事相關事宜，變更校

友會章程成為全國行政區域之社團法人，得以設立成立北、中、南東分會，擴

大校友會版圖，對校友會貢獻極大。

家住淡水時參加社區大學課程，期間遇到一位油畫啟蒙老師便開始畫畫至

今。2025年雪卿校友陪同北加州周蕙蘭會長回母校拜訪吳淑芳校長時，張靜芬

主任一句學姐會畫畫可以回母校辦畫展的話，在吳淑芳校長開心的支持下，啟

動了校友會辦畫展之舉。魏雪卿校友在75歲完成開畫展的夢想，讓她非常感動

及感謝，為感謝母校及校友會協助辦理畫展，遂決定將售出畫作所得的70%捐

與校友會贊助會務運作，未出售的畫作則致贈母校，增添校園藝文氣息。

魏雪卿學姐表示非常感謝在籌備期間校長吳淑芳、圖書館賴世烱館長及徐

文旎組長的支持及協助，還有校友會王志雲理事長的大力支持與贊助印有畫作

的棉布環保袋，以及本次參與畫展的校友會理監事們及學長姐、學弟妹們，因

為有大家，這場藝術盛會才能圓滿順利完成。學姐說這次畫展除了圓夢外也期

望能拋磚引玉讓更多學長姐、學弟妹們回來和母校連結，延續這美麗的藝術活

動。

魏雪卿校友

魏雪卿校友與賴寶琴校友合影 魏雪卿校友與薛正中校友合影魏雪卿校友
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【國立臺北護理健康大學78週年校慶花絮】

2025年10月18日(六)母校於石牌校區舉辦七十八週年校慶系列活動，以

「文教一甲子，智創續永昌 北護七十八 再創新榮光」為主題，邀請全校師生、

校友與各界共同見證北護大充滿活力與持續進步的展望。

吳淑芳校長指出北護大今年更新提升運動場地等校園設施之安全與品質，象

徵北護大勇於革新、持續邁向卓越的決心。吳校長鼓勵同學在運動場地上揮灑汗

水，校慶運動會不只是競賽，更是展現團隊精神與自我挑戰的舞台。透過比賽，

同學們在彼此的鼓舞下超越極限，並學會堅持與合作，這些能力將伴隨在人生的

每一個階段發光發熱。

吳淑芳校長感謝在各界的支持下城區部文教大樓重新翻修竣工獲得新生，

不僅保存了歷史記憶，也代表著北護大發展城區部的決心，為未來學校成長奠定

基礎，象徵著北護人在時代變遷中健康照護的重要角色，一方面承繼校史的榮耀

與精神，堅守護理與健康專業的初心；另一方面也不斷努力，結合智慧科技創新，

創造幸福校園與社會價值。

校友會王志雲理事長當日受邀致詞表示，北護大持續展現教學內容的提升與

創新、學術研究的倡議與突破、與時俱進的教學設備、校園裡教學與住宿環境的

建設，以及在招收國際生與國際學術領域的拓展，都成績斐然。學生的專業考照

能力與就業表現，更是屢創佳績。吳校長與師長們致力於護理與健康照顧服務教

育發展的同時，也不忘保存歷史建築的文化價值，對傳承與創新的堅持，深深感

受到母校在教育使命上延續與展望的用心。

北護大七十八年來秉持「樂育親仁」的教育理念，強調「以人為本」的健康

照護理念，培育無數專業人才，深深守護社會大眾的健康與幸福。展望未來，持

續在教學、研究、社會服務與國際合作等，以創新與永續為核心，邁向百年卓越

的新里程。

北護大78校慶慶祝大會與會貴賓合影 吳淑芳校長與114年傑出校友合影

《本文摘錄至國立臺北護理健康大學秘書室》
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臺灣美式護理教育發源地

北護大文教大樓古蹟修復風華再現

2025年10月8日(三)母校於城區部舉辦「城區部文教大樓一甲子古蹟修復峻

工典禮」，當日有許多貴賓蒞臨見證文教大樓的再生時刻。

吳淑芳校長致詞中提及城區部文教大樓，曾是師生研究學習最主要的場域，

也是學校照護專業發展的重要里程碑，無數護理與助產人才在此啟航，這裡乘

載著學校成長的歷史軌跡，見證北護大對國家社會健康照護的付出、也凝聚無

數校友們對學校豐富的情感。

校友會王志雲理事長受邀致詞表示，進得大樓，撫欄靜眺、摩娑桌椅，睹

物思情，當年師生生活點滴歷歷在目，讓人深刻感受到這棟一甲子的建物，是

許多校友對母校的重要精神與情感的連結。鑑往知來，對這段臺灣護理及照顧

服務教育根源歷史的肯定，更象徵著對臺灣護理及照顧服務教育的延續與展望

的使命認定。

北護大文教大樓古蹟修復後的空間，不僅適應當今教學場域的使用習慣，

更增加空間靈活多元的使用情境，期望致敬曾經存在於此的現代化設計軌跡，

並達到教學相長的目的。本次空間修復，將過程中發掘的空心磚、鑄鐵窗、燈

盒等特色文物及其歷史記憶釋出共享，展現當年建築技法與教學空間物件形式

的特徵，一睹護理教育的歷史進程與歲月的痕跡。展望未來，北護大正積極籌

劃新大樓建設，在921震毀的內江街與康定路街角、原九層醫療大樓基地原址規

劃興建「第二文教大樓」，以呼應超高齡社會趨勢，打造「智慧健康照護」專

業人才培育的新「文教大樓」，持續推動北護大專業品牌向前邁進。誠摯邀請

各界賢達、校友及企業夥伴共襄盛舉，攜手支持新大樓建設，為下一代健康照

護人才共同築夢。
《本文摘錄至國立臺北護理健康大學秘書室》

(左起)王志雲理事長、李揚校長、楊玉惠司長、
吳淑芳校長、陳慶和校長、高連蓮女士等貴賓、
師長與校友共同見證城區部文教大樓古蹟修復竣工

吳淑芳校長、王志雲理事長、方芳監事長、
陳玉枝顧問、黃俊清副校長、王采芷副校長
與校友合影



人物專訪

8

北護大校友會 NTUNHS Alumni Newsletter December 2025

薛惠珍校友/2025傑出校友

護理系研究所/2013年畢

現職：國際母嬰健康照護協會/理事長

在北護感念的師長及求學過程令您深刻事件

我到北護唸書其實是一個因緣巧合，那時候我剛從美國回來台灣，剛好有位

新光的護理長分享護理系碩士班招生簡章給我，心想三個女兒都在美國唸書無需

照顧，遂決定再進修增進專業能力。

三年的求學過程中，很謝謝李慈音教授願意收我為學生，當我的指導教授。

每次在寫論文或實習後皆會請教師長，老師都幫助我釐清觀念與激發更多想法，

這對於我之後在工作上幫助非常的大，真的是實實在在的體驗到實務與理論的結

合。並在相處的淺移默化中，老師的行為、態度、價值觀與成長型思維等，皆影

響並伴隨著我之後的工作與生活。

印象最深刻的就是實習，當時是在馬偕醫院嬰兒加護病房實習，非常幸運的

帶我的preceptor是我護校的同學，她已經是該單位的大組長了，對我真的是傾囊

教授，任何特殊的案例或者是比較少見的技術，她一定都拉著我，讓我學習。第

二個實習單位是在臺安醫院兒童發展中心，也是非常幸運地，由技術長親自帶我，

她的經驗非常豐富，教我學習了物理治療師、職能治療師、語言治療師、臨床心

理師的標準化評估方法，還借我一些書，讓我在那半年期間，累積了不少的實務

經驗。

職涯中最重要的經歷與挑戰

我於1981年自馬偕護校畢業後在馬偕醫院服務9年，結婚轉職到新光醫院嬰

兒室17年，因陪伴女兒到美就學離職。回台後在臺安醫院服務5年及樂寶兒婦幼

聯盟4年，共在醫院臨床服務30多年。護理生涯中在新光醫院工作最久，在醫學

中心的挑戰環境裡，完成學業再進修、培訓耗時又艱難的加護護理訓練及護理

主管培訓，不斷精進知識與技能，一步步從護理師到護理主管。雖曾離開醫院

仍對於護理工作充滿熱忱及喜愛，赴美期間持續學習取得美國RN資格，之後到

學校擔任教職至今6年，目前在學校推廣教育中心及康寧大學擔任教師。

薛惠珍校友

以下為在護理職涯之經歷分享：

一、研發完成多項改善護理作業之專案，簡化臨床照護作業，造福新生兒照護模式

任職期間帶領團隊完成多項新生兒照護改善專案及創新：(1)品管圈「愛兒圈」，



9

北護大校友會 NTUNHS Alumni Newsletter December 2025

主題為提升產婦對新生兒照護之護理指導完整率，獲全國第五屆醫策會品管圈發

表暨競賽活動銅牌獎；(2)護理專案，主題：降低嬰兒室噪音之改善方案，通過台

灣護理學會-N4護理師專案審案，(3)護理研發創新，主題：疫苗冰箱之恆溫隔簾，

獲台北市護理師護士公會護理創作競賽佳作獎；(4)護理專案：降低新生兒篩選檢

濾紙血片採檢之不正確率，通過台灣護理學會-N4護理師專案審案合格；(5)品管

圈:以主動服務降低嬰兒室對講機使用率，獲新光醫院品管圈比賽第四名。

二、完成多篇學術論文，榮獲海報發表或雜誌刊登

於工作之餘努力進修並完成完成多篇學術論文刊登：

個案護理報告刊登，共3篇:(1)降低嬰兒室噪音之改善方案，刊登於助產雜誌；

(2)照顧一位聽力障礙新生兒的護理經驗，刊登於助產雜誌；(3)照顧一位產下疑

似魚鱗癬新生兒初產婦之護理經驗，刊登於助產雜誌。

專案共1篇: (1)主題為降低新生兒篩選檢濾紙血片採檢之不正確率，獲台灣護理

學會海報發表。

研究論文共8篇:(1) 某醫學中心嬰兒室疫苗管理之改善方案，獲醫策會研究論文發

表海報展。

(2)主題為母乳哺育親善環境對醫院護理人員母乳哺育行為之影響，2011年第廿

七次護理研究論文發表會暨兩岸護理學術交流』獲研究論文發表海報展；

(3)2012年研究論文， 20th International HPH Conference，主題: "An investigation

into the effect of new parents performing neonatal massage on levels of parent

satisfaction with the attachment relationship between parents and their infants" ，獲

HPH研究論文發表海報展； (4)2014年研究論文， 22th International HPH

Conference，主題:The Health Education Needs of Parents of Overweight or Obese

Infant in Urban Areas for Assessing Children Development，獲HPH研究論文發表海

報展；(5)2014第一屆APEC健康促進醫院及健康照護研討會poster，主題 : The

Health Education Needs of Parents of Overweight or Obese Infant in Urban Areas for

Assessing Children Development；(6)2014第一屆APEC健康促進醫院及健康照護研

討會poster，主題: An investigation into the effect of new parents performing

neonatal massage on levels of parent satisfaction with the attachment

relationshipbetween parents and their infants；(7)2015台灣母乳哺育聯合學會第四

屆第一次會員大會暨學術研討會口頭發表，主題:嬰兒的哺餵型態對於幼兒生長
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曲線百分位之關係；(8)2016台灣母乳哺育聯合學會第學術研討會海報發表，主

題為實施多元化教學於母乳哺育之成效。

三、成立「國際母嬰健康照護協會」，提升母嬰照護品質

2021年成立並擔任理事長一職，以促進台灣與國際間的母嬰婦幼健康，透過辦理

健康照護課程及服務活動，提升母嬰照顧者及民眾之健康知識及專業技能，來營

造健康家庭及良好的照顧能力，提升母嬰婦幼及家庭成員的照護品質為宗旨。

積極推動母嬰婦幼照顧與發展，拓展國際間婦幼保健及家庭照顧活動的交流與合

作。

(1)2021年與母校國立臺北護理健康大學推廣教育中心簽訂母嬰照護課程合約，

2023年與國立臺北護理健康大學推廣教育中心及加拿大樂加公司簽訂課程三方合

約，2024年與國立臺北護理健康大學推廣教育中心及馬來西亞ISHTAR孕產商學院

簽訂課程三方合約，共同合作辦理母嬰照護課程與活動。

(2)2022年迄今累計與加拿大樂加公司合作辦理26場母嬰專業課程，培訓近千名

母嬰照護人員，提升其專業的產婦與嬰幼兒照護能力，提供國內外華人家庭良好

的家庭照顧與陪伴。

(3)2024年辦理2場馬來西亞精英月子管理遊學團，共20多位月子中心經營業者與

母嬰產業老闆來台，學習產後護理之家母嬰照護與管理，並將所學與見聞帶回馬

來西亞，以提升馬來西亞月子中心照護品質並宣揚台灣之醫療照護品質。

(4)2014-2025年在馬來西亞大學、南方大學與珠海市擔任母嬰課程講師；在山東

融合醫院擔任崗前培訓講師。

(5)2024年參加山西省海峽兩岸健康合作交流會，分享母嬰產業發展趨勢及嬰幼

兒發展評估與親子共讀的專業發展。

四、擔任校友會理事，協助會務的推動

在王志雲理事長及李文貞常務理事的帶領下，積極開拓新增海外校友聯絡站，

包含馬來西亞柔佛州、加拿大溫哥華與大陸上海，提供海外校友的連結與協助

並持續推進海外教育與照護體系的合作，能為母校貢獻綿薄之力深感榮幸。
五、推動『親子共讀從零開始』

自2018年迄今擔任醫師團體組成的「醫起育兒愛閱協會」理事暨親子共讀推動護

理師，與吳淑娟理事長及理監事們共同在醫院、產後護理之家、親子館、月嫂及

托育人員課程等推動與分享『親子共讀 從零開始』，並製作DM三折頁單張分送

給有新生兒的家庭，知道從懷孕及寶寶一出生就開始親子共讀的重要性與好處，

並能落實到生活照顧及與寶寶的親子活動中。

六、積極參與媒體露出，為護理發聲，讓護理被看見

十多年來在電視及報章雜誌分享母嬰的專業照護且為媽媽經的駐站作家，工作中
積極參與媒體露出，希望能為護理發聲，讓護理被看見，傳達正確醫療新知與訊
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息，提供民眾做為家庭照顧的示範與參考。列出一部分節目名稱如：(1)臺灣電

視公司健康好簡單節目；(2)TVBS健康2.0節目；(3)中天電視台金牌大健諜節目；

(4)希望電視台 健康新知節目；(5)佳音廣播電台蘇心健康館節目；(6)臺灣電視

公司採訪；(7)國語日報社採訪；(8)大家健康雜誌採訪；(9)嬰兒與母親雜誌、

育兒生活雜誌、媽媽寶寶等雜誌採訪。

七、社會局托育人員術科考試監評委員

2017年起擔任社會局托育人員(保母)學科核心課程講師與勞動部術科考試(清潔

區與安全醫護區)監評委員，並在康寧大學幼保系任教與兒童福利聯盟文教基金

會及彭婉如基金會擔任講師，培訓幼教老師、教保員、月嫂與保母，提供有嬰幼

兒的家庭照顧之有效支援與幫手。

八、國民健康署母乳哺育種子講師

2014年起擔任國民健康署母乳哺育種子講師，在衛生局、社會局、護理學會、醫

院、產後護理之家、親子館等課程，教導母嬰從業人員母乳餵養的知識與經驗，

協助媽媽成功母乳哺餵，並擔任醫院母乳支持團體的帶領人，陪伴母乳家庭一起

渡過美好與甜蜜的育兒時光。

九、在其它各團體擔任理事與顧問，貢獻己力提升專業能見度

與其他機構共同推動更優質的母嬰照護親善環境：(1)中華母嬰健康照護護理學會

理事(2)馬偕校友會常務理事(3)醫起育兒愛閱協會理事(4)雙璽人文產後護理之家

護理顧問(5)加拿大樂加精緻母嬰月子會所-婦嬰健康管理榮譽顧問(6)樂加國際有

限公司-母嬰親善教育知識長(7)珠海市香洲區心理協會/心身健康專業委員會委員。

對學弟妹的建言

最後給學弟妹的三項建言如下：

1、在課程及實習中奠定溝通能力、人際關係、領導力等相互關聯的核心軟實力。

2、盡早探索興趣並多方嘗試課外活動，累積多元經歷，學習第二第三專長，並

且將這些累積的才華來展開設定未來目標。

3、同時積極參與社團活動，認識志同道合的朋友，用信任、真誠、專業擴展有

效長期的人脈，促進職涯發展。

與馬來西亞ISHTAR孕產商學院同仁合影 母校推廣教育中心與ISHTAR孕產商學院同仁合影
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校友會活動花絮

《2025年BMW磺溪生態輕鬆自在遊》

2025年11月29日(六)校友會舉辦BMW磺溪自由行半日遊活動，校友、在校生

及教職員工共44位參與，本次活動與母校健康中心一起合辦，讓在校的學弟妹

能體驗健走對健康的重要及認識母校周遭生態環境，大家一起放鬆身心靈快樂

健走。

早上於行政大樓前集合，在蘇克特學長教大家做伸展操鬆鬆筋骨後，沿著

磺溪出發，沿途蘇克特學長作解說讓大家了解磺溪週遭生態，過了文林路看到2

棟戲曲中心的特別建築，蘇克特學長特別介紹文人雅士喜愛交流的露特西亞咖

啡廳，並做了有獎問答，大家開心搶答，答對者還有小禮物。接著沿河堤來到

天文舘，在學長介紹周遭環境後，大家各自自由參訪其他景點，結束半日遊。

校友會自推出BMW輕旅行以來，頗受好評，磺溪自由行是今年BMW輕旅行的

最後一次活動，目前己在規劃明年行程，期望能帶給校友們更多有趣有益的活

動，請校友們要多關注校友會的訊息喔!才不會錯過精彩行程。

參與磺溪活動的校友、教職員工及在校生
在行政大樓前合影

蘇克特校友簡介戲曲中心並做有獎問答

蘇克特校友簡介美崙公園生態 蘇克特校友簡介天文館外的經緯儀赤道日晷
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《名人時事講座》

2025年12月5日(五)校友會於石牌校區親仁樓B118會議廳舉辦名人時事講座，

由陳美麗助理教授主講【重啟夢想〜珍惜此生】，感謝黃俊清副校長蒞臨會場致

詞，蘇義泰主任秘書、張靜芬主任、校友會王志雲理事長、多位理監事、母校教

職員及在校的同學百忙中抽空特來參與活動。

陳美麗助理教授帶領大家走入她的人生四個階段，早年貧困的生活淬鍊出不

平凡的人生，演講內容令人時而歡笑，時而感動落淚，豐富的人生觀成就自己也

幫助別人，有太多人生智慧與歷練值得我們學習。

在結束精彩演講後理事長致贈感謝狀，感謝陳美麗助理教授帶給大家滿滿的

正能量，在開心合影後結束這場精彩的講座。

名人時事講座與會貴賓合影
(右一起)蘇義泰主任秘書、王志雲理事長、黃俊清副校長、陳美麗校友、張靜芬主任、蘇美禎理事

名人時事講座與會貴賓合影 王志雲理事長致贈感謝狀與陳美麗校友
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寶鈿教育基金公告

2025年1-11月共補助七名學生，補助金額共$240,000元

學生 日期 金額

游同學 114/04/23 $30,000元

張同學 114/05/19 $30,000元

張同學 114/06/04 $50,000元

林同學 114/06/30 $10,000元

吳同學 114/06/30 $50,000元

孫同學 114/11/05 $50,000元

蔡同學 114/11/28 $20,000元

《校友會桌球社第五屆薪傳盃花絮》

2025年12月11日(四)晚上6點校友會

於學校桌球室舉辦桌球社第五屆薪傳盃

比賽與母校學生桌球隊一同競賽。

比賽分三組進行，在經過一年練習，

許多學長姊功力大增，三組勢均力敵，

最後由第二組得到冠軍，其他兩組也有

獎金，比賽在歡笑聲中圓滿結束並開心

留影。

桌球社自請小教練陪同練球後，學

長姊球技提升許多，歡迎對打桌球有興

趣的校友們報名參加。

校友會桌球社第五屆薪傳盃比賽校友們合影

第一名隊友合影 第二名隊友合影 第三名隊友合影

《連絡電話：2282-7101#2716 連絡人：校友會幹事劉淑菱》
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2025年1-12月捐款芳名錄

序號 日期 姓名 金額

1 2025/02/06 王志雲 $100,000元

2 2025/02/10 趙慧玲 $10,000元

3 2025/02/11 陳淑芬 $20,000元

4 2025/02/19 何 璇 $10,000元

5 2025/02/25 劉金榜 $10,000元

6 2025/02/27 李文貞 $20,000元

7 2025/03/11 蘇美禎 $10,000元

8 2025/03/17 林淑惠 $10,000元

9 2025/03/18 陳美麗 $10,000元

10 2025/03/19 鄒怡真 $10,000元

11 2025/03/21 郭素珍 $10,000元

12 2025/04/01 瞿蕙娟 $10,000元

13 2025/04/10 方 芳 $20,000元

14 2025/05/14 薛惠珍 $10,000元

15 2025/06/10 郭淑柳 $10,000元

16 2025/06/24 薛正中 $20,000元

17 2025/07/07 呂翠萍 $10,000元

18 2025/07/07 吳佳珊 $10,000元

19 2025/07/07 賴寶琴 $10,000元

20 2025/07/07 蔡淑珍 $10,000元
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2025年1-12月捐款芳名錄

序號 日期 姓名 金額

21 2025/07/07 蔡衣帆 $10,000元

22 2025/07/07 吳孟嬪 $20,000元

23 2025/07/09 吳淑靜 $10,000元

24 2025/07/10 胡倩瑜 $10,000元

25 2025/07/23 連世雄 $10,000元

26 2025/07/24 蔡榮美 $10,000元

27 2025/07/29 蘇克特 $10,000元

28 2025/08/18 林壽惠 $20,000元

29 2025/09/08 王志雲 $33,600元

30 2025/09/23 陳淑娟 $10,000元

31 2025/10/07 陳玉枝 $10,000元

32 2025/10/18 曹賜美 $2,000元

33 2025/10/18 黃鈺閑 $300元

34 2025/10/18 徐菊美 $1,600元

35 2025/11/21 魏雪卿 $2,000元

36 2025/12/09 魏雪卿 $223,300元

合計 $712,800元
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序號 商店名/合約起訖日期 優惠 地址 連絡電話 備註

1 學校圖書館借書 免費 臺北市北投區明德路365號 分機 2610 出示會員證

300元/10次          

1000元/學期

3 學校推廣教育課程 9折 臺北市北投區明德路365號 分機 3330

臺北市私立華民幼兒園

臺北市石牌路二段358號

臺北市私立忠義幼兒園

臺北市士東路54巷11號

臺北市私立多多種子幼兒園

臺北市延平北路五段257巷1號

臺北市私立華泰幼兒園

臺北市大湖山莊街21巷2號

9折 臺北市中山區中山北路2段77巷14號3樓  聯絡專線汪副理 台北中山教室

專案課程除外 臺北市大安區信義路四段235號B1 02-25814402 台北大安教室

6
蘇杭餐飲-

(限石牌北護店)

現金9折/

刷卡95折
臺北市北投區明德路365號學思樓3樓 02-28286828 可事先訂位

7 棉花田生機園地石牌店 9.5折 臺北市北投區石牌路二段50號 02-28226298

8 馬可先生健康烘焙石牌店 9.5折 臺北市北投區東華街二段6號 02-28232503

9 世紀蛋糕店 9折 臺北市北投區石牌路二段84號 02-28218128

10 明陽儀器有限公司 7~9折 臺北市北投區石牌路二段128號 02-28215408 特價品不折扣

11 北護大杏一饗生活廣場 9折 北護大學思樓及爾雅樓

商家有全家、21

世紀、這一小鍋、

牛孨乾坤等歡迎蒞

臨用餐

12 天母力康診所 自費項目9折 臺北市北投區明德路365號學思樓3樓 免掛號費

鄭紹沂醫師 鄭淳予醫師 

神經科診所

一、校友會特約廠商提供優惠需於消費前出示榮譽會員證、永久會員證或一般會員證

        請記得攜帶前往。

二、如果現場優惠內容有所異動，請先尊重廠商優惠方式，再叧行通知校友會了解狀況。

三、如有關會員證辦理或補發方式及任何問題，請惠與校友會幹事 劉淑菱聯繫 。

        連絡電話：02-2822-7101#2716    手機號碼：0966-695560

13 自費9折 112台北市北投區石牌路一段54號 56號 02-28264248

1吋照片2張

華泰教育機構

(感謝校友會王志雲

理事長熱情贊助)

9折

02-28732423

02-28310788

02-28122563

02-27928335

免掛號費

菲特邦健康管理課程

(感謝邱柏豪校友熱情贊

助)

5

4

                中華民國國立臺北護理健康大學校友會 會員優惠一覽表

                為了感謝您的愛護與支持我們會繼續為會員爭取更多的優惠，歡迎聯絡我們，提供意見

2 學校健身教室(校友可用) 臺北市北投區明德路365號
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寶鈿教育基金簡介：
「寶鈿教育基金」係故校長朱寶鈿女士捐出她大部份的遺產，為協助國立臺

北護理健康大學在校生及校友達成教育目標所設立。補助範圍有「急難救助」、

「濟困協助」及「圓夢協助」。

基金用途：

補助對象：本校在校生及校友。

補助範圍如下：

1、急難救助：家境特殊困難之在校生，經審核通過者，酌予補助。

2、濟困協助：不符合學校補助、但符合基金補助條件者，酌予補助。

3、圓夢協助：缺乏資源需完成具體生涯規劃者，酌予無息貸款協助。

4、申請辦法：每學期限額補助，開學後請注意學務處公告。

✽欲知詳情請來電洽詢。

北護大校友會Facebook粉絲專頁重新上線囉！邀請大
家來按讚追蹤留言，校友會的即時動態、活動資訊、
找回更多的校友，讓北護大校友會發揮更大的影響力。

歡 迎 加 入

國立臺北護理健康大學校友會

會員類型:

一般會員: 繳交新入會費新台幣貳佰元，常年會費新台幣五佰元(每年)

永久會員: 繳交會費新台幤貳萬元(終身免繳)

繳費方式：

繳交會費 1. 填寫入會申請表，親臨本會繳交行政大樓三樓校友室

繳交會費 2 .至ATM匯款。

合作金庫銀行 006 石牌分行

戶名：中華民國國立臺北護理健康大學校友會

帳號：1427 765 407840

繳交會費 3.至學校官網點選(加入會員)即可登入

https://alumni.ntunhs.edu.tw/bin/home.php

繳交會費後校友會幹事會郵寄收據及會員證給正式會員

國立臺北護理健康大學校友會
臺北市北投區明德路365號行政大樓3樓
http://alumni.ntunhs.edu.tw

聯絡人: 校友會幹事 劉淑菱
電話 : 02-2822 7101 分機 2716
E-mail: ntcnalumni@ntunhs.edu.tw


